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 新庄市スキー連盟は新庄市他５団体のクラブで構成し、スキー技術の普及・振興と
体力の向上を目的としており、新庄市民スキー場で一緒に滑りサポートを通し、雪上
スポーツの魅力を子供から老人まで幅広く発信し、冬期間における運動不足の解消
を図っております。

　①普及活動
・ジュニアスキーレッスンデーを開催し、小学校３年生から６年生を対象に初心者から
上級者
　まで、技術の向上を目指したレッスンを実施しています。
・ジュニアスキーレッスン最終日に、ジュニアスキーバッジテスト（全日本スキー連盟公
認）を
　設定し、希望者は自分の技術レベルをテストを通し判定し、その称号を得てもらう活
動をして
　います。

　②振興活動
・新庄市内小・中学校で行っているスキー授業（学習）に講師として参加させていただ
き、専門的
　知識の活用を行ってもらっています。
・授業での活用を目的とする、教職員を対象としたスキーレッスンなども実施していま
す。
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